
 

 

CUESTIONARIO 

SALIENDO DEL AUTOMATISMO PARA POTENCIAR EL ÉXITO 

 ¿Podemos entrenar la mente para el éxito continuo?  

 

 

 

 

 ¿Qué significa el éxito para ti? 

 ¿Qué clase de vida y de estilo de vida quieres crear? 

 ¿Cuánto tiempo quieres trabajar? 

 ¿Qué clase de trabajo quieres hacer? 

 ¿Qué huella quieres crear? 

 

 

 

 

 ¿Se puede utilizar la INTENCIÓN para trabajar en el éxito que queremos crear? 

 

 

 

 

 ¿Qué te hace sentir pensar en el éxito?  

 

 

 

 

 ¿Cuál es el cambio de mentalidad más importante que tienes que hacer para tener 

éxito?  

 

 

 



 

 

 ¿Crees que el éxito se puede modelar? ¿Has contemplado la opción de contar con una 

mentoría (como guía y apoyo) a lo largo de tu trayectoria para enfocarte en el éxito?   

 

 

 

 

 ¿Haces lo suficiente para hacer visible tu autenticidad? 

 

 

 

 

 ¿Cómo abordas los retos y la incertidumbre? ¿En qué medida crees que tienes actitud 

de apertura?  

 

 

 

 

 ¿Cómo crees que podrías transformar la energía del miedo en energía de innovación? 

 

 

 

 

 ¿Sueles pararte para transformar los llamados “fracasos” en aprendizajes? 

 

 

 

 ¿Celebras los éxitos, las pequeñas victorias? 
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